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l. A mobilitas fébb adatai:
A mobilitas célorszaga: Hollandia, Amszterdam
A kivalasztott tanar tovabbképz6 kurzus helyszine: Europass Teacher Academy,
Amsterdam
A mobilitas keretében elvégzett kurzus neve: Environmental Education: Acting for a
Better Future
A mobilitas id6tartama: 2024. julius 20-26.

1. A mobilitas céljai:
e Bar nem vagyok sem biolégia, sem kémia szakos tanar, osztalyfénokkent,
tanarként és felelés felnéttként — azaz maganemberként is — szerettem volna



elsajatitani aktualis, hiteles és hasznos ismereteket a kornyezettudatossagra
nevelés teruletén.

e Célom volt ennek a viszonylag uj — és Magyarorszagon dnallo tantargyként
tulajdonképpen még nem tanitott — targy torténetének, céljanak és
modszertananak megismerése.

e Mindenképpen szerettem volna tisztan latni és megtanulni kritikusan kezelni a
nemzetkdzi szervezetek, hivatalos forumok altal publikalt adatok, felmérések,
statisztikak tartalmat és 6sszefluggéseit.

e Elvarasom volt, hogy rendezni tudjam és oktatasi tavlatba helyezzem a
legfontosabb globalis kdrnyezetvédelmi problémakkal kapcsolatos el6zetes
sajat tudasomat, valamint atlatni a kulturalis diverzitast ezek terén.

e Prioritdsom volt, hogy a fenntarthato fejl6dés céljairdl és feladatairdl konkrét ,
gyakorlat-orientalt ismereteket sajatitsak el.

e A nemzetkdzi kozegben eszmét szerettem volna cserélni mas europai
orszagok oktatasi rendszerében dolgozé kollégakkal a kornyezetvédelem, a
z6ld mozgamak helyi sajatossagairol, tapasztalatairdl, esetleges
sikertorténetekrol.

e Célom volt, hogy informacidkat gydijtsek arrél, hogyan lehet projekt-alapu
foglalkozasokat, programokat szervezni a fenntarthato fejl6dés
megismertetése végett, valamint mint egy ,Or6kés Okoiskola” cimet visels
intézmeényben dolgozo tanar tovabbi otleteket kapjak ennek a fejlesztésérél.

e Természetesen célom volt, hogy kulturalis éiményekkel gyarapodva térhessek
haza, hiszen még nem jartam ezel6tt Hollandidban; valamint, hogy angol
szakoskeént fejlesszem az idegennyelvi kommunikacios képességeimet, és a
koérnyezetvédelemhez — amely az érettségi témakorok egyike - kapcsolodo
szokincsemet.

Ml A mobilitas tapasztalatai
A képzésre 2024.julius 20-an érkeztem Amszterdamba, és a kurzus masnap, hétfén
reggel indult.
A Europass Teacher Academy Amsterdam irodaja, székhelye és tantermei a varost
atszel6 fest6i csatornak egyike mentén talalhaté épuletben vannak, ami mar elsé
pillantasra a tipikus holland hangulatba szippantott be.

e Julius 21. (H) Az els6 napon megismerkedtink a képzésunk vezetbjével, a
résztvev tanarok egymassal, amelyet el6segitettek az iskolabemutato
prezentaciok. Attekintettiik az eléttiink allé 6 nap programjat, tisztaztuk az érai
egyuttmikodés alapszabalyait, majd jotanacsokat kaptunk a helyi kozlekedés,
étkezés, szokasok, illetve a latnivalok és kulturalis programok tekintetében.
Ezutan bemelegitd gyakorlatok kdvetkeztek, majd révid attekintést kaptunk a
kornyezeti nevelés mint iskolai tantargy torténetérdl, létjogosultsagarol és
torekvéseirol.



e Julius 22. (K) A masodik nap intenziv és informaciokkal teli eléadassal, ezek
mentén par- és csoportmunkaval telt, melynek soran megbeszéltuk: a
kornyezettudatossag szerepét a nevelésben; a kulonb6z6 tudomanyagakhoz
és iskolai tantargyakhoz valé kapcsolhatésagat; azt, hogy kit mi motival(t) a
téma irant; illetve iskolaink és oktatasi rendszereink mentalitasat a
fenntarthatésag irant. Ezen a napon délutan az iskola varosnézd sétat
szervezett szamunkra, amely soran bebarangoltuk Amszterdam torténelmi és
kulturalis drokseégeit.

e Julius 23. (Sz) A harmadik napon a 6 legfontosabb kérnyezetvédelmi
probléma kertlt fokuszba: a természetes eréforrasok kimeritése, a
hulladékkezelés, a biodiverzitas csOkkenése, a szennyezés, az erddirtas, és a
klimavaltozas. Ezeket kozelebbrél megvizsgalva dhatatlanul el6kerultek a
hivatalos felmérések és statisztikak, amelyeknek kritikus vizsgalata élénk vitat
generalt a résztvevok kozott. Sokat tanultam arrdél, hogy a kulturalis
adottsagok mennyire meghatarozzak egy-egy orszag hozzaallasat a fenti
problémakhoz, illetve, hogy milyen nehéz itélkezésmentesen véleményezni a
vilagban zajld, a témahoz kapcsolddo tevékenységeket és attitiidot. Ezt a
napot az amszterdami egyetem Alkalmazott Tudomanyok (Applied Sciences)
Karan rendezett id6szakos interaktiv klima-kiallitas meglatogatasaval zartuk.
A latottakat masnap beszéltuk meg.

e Julius 24. (Cs) A negyedik napon tehat el6szor a kiallitas tapasztalatait
osztottuk meg egymassal, de egyben az iskolaban felallithatd, témaheteken
alkalmazhato6 pop-up jellegi installacidk lehetdségeit is korbejartuk. Jé
Otletekkel gazdagodtam.

Ugyanezen a napon a fast fashion, karos kérnyezeti hatasaval és a tudatos
vasarlas és a greenwashing fogalmaval ismerkedtunk, valamint a
mulanyagszenyezés mertekeét és a szelektiv hulladékgydjtés gyakorlati
ismérveit jartuk korbe. A mianyag termékeken lathaté ujrahasznositasi
szimbolumokat és az dkoldgiai labnyom csokkentésének maodjait beszéltik at.
Az Oko-tudatossagra nevelés iskolai célkitlizéseit és egyszeriien
megvalosithatd apré lIépéseit is sorra vettuk.

A napot kérnyezetvédelmi tematikaju vitaforummal zartuk, melyre a
parhuzamosan zajlé kdrnyezetinevelés-kurzus tagjai is csatlakoztak hozzank.

e Julius 25. (P) A kurzus 6tédik napjan a kérnyezetetikardl és a kérnyezetet
érint6 tarsadalmi igazsagossagrol beszélgettiink. De a nap fokusza a
projektalapu és feladatalapu kornyezetvédelmi foglalkozasok megtervezése és
kivitelezése volt, melyek a manapsag elvart life- és learning skillekhez
kotheték. Ennek keretében egy 6nalld, a sajat iskolankhoz kétédé projektet
kellett nagy vonalakban megtervezni, melynek megvalositasa
Osszeegyeztethetd a lakohelyi jellegzetességekkel, tantargyi és anyagi
feltételekkel. En mini 6ko-zdldségeskert projektet allitottam &ssze a leendé
7-8. osztalyosaimnak. A projektterveket bemutattuk a csoporttarsainknak, akik
kérdéseket tehettek fel, illetve otletekkel allhattak eld.




A mesterséges intelligencia kinalta lehet6ségeket is megvizsgaltuk a
feladatkészitésben, pl. a Féld napjanak vagy mas jeles, a kornyezethez
kothetd vilagnapoknak a megunneplésében. Meggy6z6 érveket hallottunk
arrél, miért kell legyen minden tanarnak egy szakmai tanulasi halézata (PLN),
és ehhez kapcsolddé forrasokat ismertiink meg.

e Julius 26. (Sz) Az utolsé napon kulturalis programon vettlink részt Zaanse
Schans-ban, amely Hollandia leghiresebb skanzene. Itt a hagyomanyos népi
iparossag és életmdd mihelytitkaival ismerkedtem meg pl. hordokészités,
sajtkészités, facipd-készités, szovés stb. Persze nem maradtak el a
jellegzetes szélmalmok sem, melyek a holland kultura kotelezé attributumai.
Online feedbacket toltottem ki a Teacher Academy szamara, majd atvettem a
tanfolyami részvételt és a teljesitést igazol6 oklevelet is.

IV. A mobilitas eredményei

Meg vagyok rola gy6zddve, hogy a kurzuson elsajatitott tudas és tapasztalatok
inspiraldlag hatottak ram, és mindenképp szeretném ezeket osztalyfénoki és
szaktanari mindennapjaimba beépiteni, valamint tovabbadni a kollégaimnak.
Remélem, hogy a kdrnyezeti nevelés mint iskolai tartalom és a kornyezettudatossag
mint felel6s allampolgari attit(id ezentul aktiv része lesz a szakmai és
maganeéletemnek.

Az Erasmus-tamogatas révén részeséve lehettem egy nemzetkozi tudasmegosztod
halézatnak, és hosszutavu kollegialis kapcsolatokat épitettem ki, de a legfontosabb,
hogy ismét megtapasztalhattam a Life Long Learning motivalo hatasat. Ebben a
mentalitasban kezdek neki az uj tanévnek.







